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蒋百里及其军事理论持久作战

思想探究

袁

摘 要 ： 蒋百 里是中 国近代著名 的 军事理论 家 ， 同

时也是中 国 国 防理论奠基人 ，
蒋百里 军事 思想一 方 面借

鉴 了 西 方各 国 的 军 事理论学说 ， 另
一 方 面更注 重对 实 战

经验的 总结与反思 ， 在清末 民初军事 改革和 国 防建设成

败得失 的基础上
，
从而进一步提 出 了 军 事理论持久作战

思 想 ，
这也为后期 国 民政府抗战时期 军事政策 的发展提

供 了 参考 ，
蒋 百里 的持久作 战 思想改 变 了 中 国近代长期

没有 自 己 的 军 事理论著作 的 落后面貌 ， 推动 了 近代 军 事

学说的 变革 ，
对于 军事 学说深刻 变革 的 当 代仍具有可 资

借鉴的 历 史意 义 。

关键词 ： 蒋百里 军事理论 假想敌 持久战 总

体战

蒋百里作为近代杰 出军事理论家 ， 他的持久作战思想为抗战

的历史所验证 ， 具有非 同
一般的预见性和正确性 ， 其关于抗 曰 的

著述和御侮说论 ，
在国家危难之时 ，

起到 了激励民族斗志 ， 增强

抗战信心的积极作用 ， 为抗 日 战争 的最终胜利提供 了重要的军事
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思想借鉴 。

一

、 蒋百里持久作战思想的萌发

甲 午 中 日 战争 的战败剌激了 当时接受旧式教育 的蒋百里 ， 使

他意识到清廷的腐败政治与媚外行径 ， 要奋发图强 、 挽救民族危

机必须求学于异邦 。 蒋百里于 年抵达 日 本后考入成城学校 。

在成城学习期 间 ， 蒋百里编译 《军国 民之教育 》 ， 详细介绍 日 本

推行军人精神教育 和实施社会军事化的 做法 ，
提 出 中 国应仿行

“

全 国皆兵主义
”

， 首次提出在 中 国建立国防军的主张 。 认为
“

固

非用之于国内 ， 而用之于国 际
”

的近代军队才是真正的军队 ，
从

根本上改变
“

以军人为政府之私用物
”

和
“

以贱丈夫而欲与世界

之爱 国爱群之国 民战
”

的落后状况 ，
挽救国家危亡 。 日俄 战争

爆发后蒋百里转而全力筹划抵御侵略的国防建设 。 蒋百里先后以

余
一

、 飞生等笔名 ， 在其参与创办 的 《浙江潮 》 上发表 《民族主

义论 》 、 《 国魂篇》 、 《俄罗斯之东亚新政策 》 、 《俄人之性质》 、 《真

军人 》 、 《近时二大学说之评论》 等论文 、 译作 ，
系 统阐发其正在

形成 中 的军事思想 。 蒋百里在 日本留学期间 ， 立志为国家 自 强而

奋发向 上 ， 刻苦学习 军事理论 ， 年并 以第
一名 的优异成绩

毕业于 日 本陆军士官学校步科第十 三期 。

年蒋百里转赴德 国继续深造。 在德期间 ，
在德军 中任

实习 连长 ， 参加军队实地操练演 习 ， 使 军事理论 和实践联 系 起

来 ， 并在实践中得到 印证和发展 。 年在德 国军事学习 完成

后
，
回 国出任训练禁卫军 ， 并于 年出 任保定军校少将校长 。

蒋百里在学成回 国任职时期 ，
励 志为国 家军事振兴而努力改革 ，

切实地为中 国近代军事理论战术的教学做出 了努力 ， 蒋百里认为

国家的军事实力 的强盛不仅在于军事的强大 ， 更应该注重的是要

有军人精神 ， 具有重然诺轻生死 的军人精神 ， 要 为国 家尽 职尽

① 转引 自李永强 ： 《论蒋百里的军事 思想 》 ， 河北大学 年 硕士论文
。
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责 。 蒋百里锐意要
“

师夷长技以制夷
”

， 以 日 本 、 德 国作为军事

理论学习 的对象 ， 并且加以时 日 超过德 、 日
， 最终达到战胜它们

的 目 的 。

蒋百里早年的 军事 理论学习 和军事教育实践 ， 提 出 了对战

争 、 国防 、 战略战术的初步看法 ， 奠定了持久作战思想的理论和

实践基础 。

二
、 蒋百里持久作战思想旳特点

蒋百里认为 ， 要实现持久作战 ， 国防思想是前提和基础 。 基

于对未来战争规模的分析 ， 蒋百里融会 中西方军事思想学说 ， 提

出 以创建 国防军为基础 ， 建立 自 已 的以持久作战为核心的军事和

国防理论。

一

）

“

军事 经济一 体化
”

概念的提 出

第
一

次世界大战期间 ， 德 国著名军事将领埃里希 冯 鲁登道

夫提 出运用军事经济学思想为主要核心的
“

总体战
”

军事理论兴

起 。 与此 同时蒋百里在 年远赴欧洲进行考察
“
一战

”

爆发

的原因 ，
经过认真分析后蒋百里认为 ， 帝国主义爆发战争的主要

原因为争夺经济利益 。 他认为第
一次世界大战德国之所 以战败主

要在于 ， 德国本身并没有注意到经济发展对于战争 的重要性 ， 由

此导致战争期间德国 的经济发展出现基本动摇 ， 经济发展的不平

衡也是逐渐显现出来 ，

“

百战百胜的雄狮 ，
最终

一

败涂地
”

。 蒋

百里结合鲁登道夫 的
“

总体 战
”

思想
，
指 出 中 国现在 的 当务之

急
，
需要的就是把经济与 国防建设统一起来 ， 富国就是实现国家

的强盛 ， 因此 ，
中华 民族的振兴 ，

国家的崛起务必要以经济建设

为重点 ， 以经济建设发展来带动国防建设 ， 与此同时他还阐述国

力是
“

原质
”

， 包含五个因素 ：

“

人 ，

一也
；
地

，
二也

； 物产之生

① 《民国 人物传 》 （
第一册 ） ， 中华书局 年版 。

② 吴仰湘 ： 《蒋 百里 国 防经济学说述评 》 ， 《军事经济研究 》 年第 期 。
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殖力 ，
三也

；
机械之运动力 ，

四也
”

，

“

至重至要之政治力 ，
五

也
”

。 这五个 因素正是
一

个 富强国 家赖以存在 和发展 的重要支

柱 ， 是保证军事战争持久性 ， 更好的捍卫国家主权和领土完整的

关键 。

二战前 ， 被誉为
“

日本军中第
一

大脑
”

的著名 日本陆军中将

永 田铁山提出 了
“

总体战 国防 国 家体制
”

， 蒋百里又进
一步通过

结合永田铁 山的理论并对欧美其他 国家战争动员情况进行分析 ，

从而深化国家经济对战争的作用 ， 并提 出 ：

“

经济力 即战斗力
”

，

必须实现国家军事经济
一

体化 ，
由此才能使国防达到现代化 ， 事

实上 ， 蒋百里对于现代战争军事理论的分析是相当准确的 、 全面

的 ，
这对 日 后抗 日 战争的爆发 ，

坚持持久作战思想有着重要的参

考价值意义 。

二
） 针对假想敌而提 出 的

“

总体战及 总动 员
”

战略

蒋百里在分析军事经济一体化 的前提下 ， 还指出在大力强化

国防建设之初还需认清谁是敌人。 要具有针对性
， 提 出

“

总体战

及总动员
”

战略政策 。 蒋百里分析 自从东北爆发九一八事变后 ，

日 本就已经成为 中 国唯一 的敌 国
，
而且断言 ：

“

吾侪所最感危险

者 ， 即邻近富于侵略性的 国家 。

”②

针对中 国的敌人 ， 蒋百里结合现代战争的 特点 ， 总结出
“

总

体战
”

战略 ， 即
“

现代战争非单纯兵力之战争 ， 乃为全体民族之

战争 。

“

蒋百里认为必 须建立 总体 国 防 ， 强调要努力 提高人 口

素质 ； 珍惜 、 合理利用物力 的资源 ；
健全组织

， 提高综合 国力 ；

完善质量建军 ；
抓好 国力 、 武力 、 兵力 国防力量这三个层次方面

的工作等有关综合军备论和 国防总动员 思想 ， 希望通过多种努力

来完善中国 的总体国 防 。 蒋百里指 出 ，

“

现在打仗不是靠两种军

队一时的拼命 ， 是两个 国民永久 的赛跑。 因为要有 长久时间赛

薛光前 ： 《蒋百里 的军事思想 》
，

《传记文学 》 第 卷 （

—

。

② 国 防大学 战略教研室选 ： 《军事思想论丛 》 ，
国 防大学出版社 年版 。

③ 国 防大学 战略教研室选 ： 《军事思想论丛 》
，
国 防大学 出版社 年版 。
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跑 ， 所 以才要这总动员 。

”

蒋百 里在 国外军事考察期 间 ， 认真

探究多次向 国 民政府军事委员会发 回 了 《总动员纲要 》 、 《总动员

之意义及其实施办法纲要之说明 》 、 《与全国总动员关联之作战部

队的辅重组织纲要 》 等一系列军事研究报告和建议 ， 并且全面阐

述 了 国民总动员纲领及 国防建设实施方案 ， 详尽阐述了其
“

总体

战及总动员
”

军事理论思想 。 总动员的基本要素
“

大约可 以分做

三件事 ，

一曰人 ，
二曰物 ， 三曰组织 气 蒋百里认为只 有人力 、

物力 建设国 防这远远是不够 的 ， 关键的是必须能够把人力和物力

摆在最合适的位置上 ， 使之能够发挥最大 的效用 。

蒋百里针对假想敌而提出 的
“

总体战及总动员
”

战略思想 ，

对当 时 中国军事全局分析 ， 具有相当的 准确性 ，
日 后抗 日 战争的

爆发以及持久对抗的变化 ， 更是印证了蒋百里的远见卓识 。

三 ） 国 防 中 心 区理论和抗 日 必胜思 想 的 形成

蒋百里从中 国 的实际情况 出发 ， 阐明 了抗战 中应实行持久战

战略的原因 。 他认为 ， 中 国的特殊 国情决定 了必然要走持久作战

战略 。 进而强调 ， 中 国的社会经济结构决定 了持久 战战略的 实

行。

蒋百里认为 ， 为达到增强国家军事武装力量 、 消灭敌人的 目

的
， 还需要建设

“

国防中心 区
”

。 事实上在抗 日 战争爆发前 ， 蒋

百里就已经提 出持久作战的军事原则 ，
从而完善

“

国防 中心 区
”

建设布局的基本构想 。 他认为
“

国 防 中心 区
”

建设非常有力地适

合中国 战时供给的需求 ，

一方面可利用 中 国地大物博的空间力量

换取时间 ， 由此消耗和疲敝敌人 ；
另一方面 中方可 以积蓄力量 ，

加强战略后方建设 ， 保证战争资源的补给 ， 是保持抗战胜利 ， 坚

持持久抗战重要策略 。

蒋百里强调 ， 中 国
“

国防 中心 区 的 建设 ，
这也是对中 国坚

持持久战 ， 赢得抗战最终胜利的重要保障 ， 而且随着抗战的进行

① 国防大学战略教研室选 ： 《军事思想论丛》 ， 国 防大学出 版社 年版 。

② 蒋百里 ： 《国防论 》
，
台 北文海出 版社 年 版 。
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将不 断消耗 日 本的国力 ， 打败 日 本法西斯只是时间 问题 。 蒋百里

还认为 中国战胜 日本有很长 、 很难的路要走 。 为增强广大民众能

够更加清楚地 了解抗 日 战争时期整体 的抗战形势 ，
坚定抗战必将

胜利信念 ， 蒋百里在从全局 出发分析了中 日 战争所处 的时代特点

和两 国国情后 ， 系统阐述 了抗战持久战 的战略 ，
即

“

面对强敌 的

侵略 ，
只有避免过早的决战 ， 逐步积聚力量 ， 疲惫敌人 ， 才是制

胜的唯一办法
”

，

“

彼利急 ， 我利缓 ；
彼利合 ， 我利 分

；
彼 以攻 ，

我以守
”

。 蒋百里的这
一

持久作战思想激发 了 民众 的抗 战热情 ，

坚定 了民众抗战必胜的信念 ， 对战时国民心理建设做出 了重要贡

献 。 为中国制定和运用正确的抗战政策提供了必要 的参考 ，
对抗

日 战争的最终胜利有着积极意义 。

三 、 对蒋百里持久作战思 想的评价

蒋百里在创立持久作战理论过程中 ，
注重军事理论与 中 国 的

实际情况相结合 ， 利用近代观点和方法揭示战争的本质 ， 科学地

预见 到 日本
一

定会发动侵华战争 ， 提出要把 日 本作为假想敌 ， 积

极建设 国防和持久战战略 ， 体现了作为军事家的远见卓识 。 在创

立持久作战思想过程中 ， 蒋百里注意到 了蕴藏在人民大众中 的伟

大力量 。 蒋百里这
一相信群众 、 依靠群众的观点在他的持久作战

思想 中体现得非常清楚 ，

“

现代战争倘不基于国 民的 自 发性 ，
决

不能战至最后
一兵一卒 。

”

因此 ， 蒋百里主张用尽各种方法激发

广大民众的抗战热情从而实现真正的全 民族抗战 。 作为持久作战

思想 的重要组成部分全 民皆兵的思想 、 军事政治经济一体战的 思

想 、 重点兵力 配置在第二线 的思想 、 国 防工业配 置在 西部 的思

想
， 他的军事持久作战 的理论 ，

最终对 中 国抗 日 战争军事胜利具

有重要的指导意义 ， 特别是持久战 的战略成为拖垮 日 本法西斯的

重要战略得到贯彻实施取得 了极好的效果 ， 均在抗 日 战争中为国

陶菊隐 ： 《蒋百里传 》 ， 中华 书局 年版
。
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民政府所采纳 ， 成为克敌制胜的法宝 。 蒋百里的理论探索使中 国

实现了军事学说的历史性变革 ， 无论在对战争的认识上 ， 还是在

政治经济与军事 的相互配合上都实现了历史性的飞跃 。

作为近代军事家 ， 蒋百里 囿于历史局 限性 ， 缺乏政治透视力

和 自 主精神 ， 幻想借助他人 的军事力 量去实现振兴国 家的抱 负 。

尽管蒋百里一生经历无数坎坷曲折 ， 在中华民族面临亡 国灭种的

危急关头 ， 蒋百里抓住救亡图存这
一

时代主题 ，
基于中 国的具体

国情创立 了持久作战思想 ， 为我国 近代军事学的发展 、 国防建设

及抗战胜利都做出了重要贡献 ， 在近代军事思想史上是 占有重要

地位的 。
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